VADEMECUM UTILIZZO DPI

GUANTI MONOUSO

Come indossare correttamente i guanti:

| guanti monouso vanno tolti dalla confezione e poggiati su una superficie sterile (in alternativa puo
bastare un fazzoletto di carta). Quindi va preso il primo guanto e indossato, stando attenti a non
toccare la parte interna mentre lo si indossa. Successivamente, con il guanto indossato va preso e
indossato sull’altra mano il secondo guanto (sempre senza toccare l'interno). Le immagini seguenti

spiegano meglio come fare.

il I§ &




Come togliere correttamente i guanti

Una volta tolto il primo guanto, con la mano libera (e dunque non contaminata) bisogna togliere il
secondo dall'interno (stando attenti a non toccare la parte esterna). Successivamente & opportuno
lavare le mani (nella maniera corretta).

I guanti devono essere gettati dopo ogni utilizzo

| guanti monouso sono, come dice il nome stesso, utilizzabili una sola voltae vanno smaltiti
correttamente dopo I'utilizzo. Il riutilizzo ne compromette I'utilita annullandone I'efficacia, perché una

volta usati non sono piu sterili, gettare i guanti in apposito contenitore chiuso.

Il corretto  smaltimento dei guanti monouso deve avvenire attraverso il bidone del rifiuto
secco o indifferenziato.



MASCHERINE PROTETTIVE VIE RESPIRATORIE

Come indossare correttamente una mascherina:

Indossare correttamente le mascherine & essenziale per non renderle inutili. Dopo essersi lavati
accuratamente le mani bisogna controllare che le mascherine siano integre. Quindi toglierle dalla
confezione appoggiandola su una superficie sterile.

A quel punto, verificato bene quale ¢ il lato che va messo a contatto con viso, la mascherina va presa
per gli elastici (o le cordicelle) stando attenti a non toccare la parte anteriore, allacciandola dietro la
nuca o dietro le orecchie. Ma sempre verificando che le mascherine siano perfettamente aderenti al
viso e che non abbiano vistosi spazi aperti. Puo essere utile — per una maggiore tenuta — chiudere i lati
con un normale scotch per medicazioni. Infine vanno lavate nuovamente le mani.




Come togliere correttamente una mascherina

Rimuovere la maschera evitando di toccare la parte anteriore, ma rimuovendo il laccio o I'elastico dalla

nuca.

Dopo la rimozione della maschera, o ogni volta che si tocca inavvertitamente una maschera usata,
lavare le mani usando un detergente a base di alcool o con acqua e sapone, gettare la mascherina in

apposito contenitore chiuso.



